
                  
 
               
 

  

  

                                                CLUB DI GELA                    REGIONE  SICILIA 

                                                                                                                                SEZIONE DI CALTANISSETTA 

 
SEMINARIO DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO SU:  

“ OBESITA’ E SOVRAPPESO IN ETA’ EVOLUTIVA. 
DALL’EPIDEMIOLOGIA ALLE PROPOSTE DI INTERVENTO” 

 

Evento formativo nell’ambito del Service Distrettuale 
 “ Obesità infantile e adolescenziale: preveniamola ora per evitarla da adulti” 
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PROG RAM M A 
 

GGiioovveeddìì,,  2255  FFeebbbbrraaiioo  22001100  --  oorree  99::0000  
 

Ore   8,45      R e g i s t r a z i o n e  
  

Ore   9.00      S a l u t i    

                      Prof. Paolo  Dugo, Dirigente Scolastico S.S. 1° Grado ” P.E.Giudici”                                           

                      Dott. Salvatore Paolo Cantaro, Direttore  Generale A.S.P. di Caltanissetta   

Ore   9.20 Presentazione e coordinamento del seminario  

 Dott. Salvatore Migliore, Presidente Lions Club di Gela 

                     Relazioni 

Ore   9.30     Composizione del corpo e concetto di obesità  

                       Prof. Giosuè Vetro - Nutrizionista Clinico - Docente Università di Catania, 
                     Responsabile del Service Distrettuale Lions "Obesità infantile ed adolescenziale:                                                             
                     preveniamola ora per evitarla da adulti". 

Ore   9.45     Una alimentazione adeguata, obbiettivo di salute 

 Dott. Massimo Trovato, Biologo, Specialista Scienze dell’Alimentazione 
(Facoltà Medicina e Chirurgia – Perugia), Cerimoniere Lions Club di Gela. 

Ore 10.00     Rapporto tra obesità infantile e adolescenziale e potere materno 

 Dott. Alfio Milazzo, Psicologo – Vicepresidente   Lions Club di Gela. 

Ore 10.15 Le esperienze nel Comune di Niscemi  

 Dott. Gaetano Ristagno, Dirigente Medico, A.S.P. di Caltanissetta. 

Ore 10.30 Il ruolo della medicina scolastica nel territorio: i dati e le esperienze 

 Dott.ssa Liboria  Scarlata, Dirigente Medico Scolastico, A.S.P. di  Caltanissetta. 

Ore 10.45 Alimentazione e pensiero critico 

 Dott. Gaetano La Rocca, Dirigente Veterinario,  A.S.P. di  Caltanissetta 

Ore  11,00    Domande e risposte 

Ore 12.00 Conclusioni  

                      Dott. Giuseppe Lombardo, Vicepresidente Regionale AIES,   
                     Dirigente  Psicologo  ASP di  Caltanissetta 
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